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OSTERN 2026 

 
 

Osterglockenwiese, Prés d’ Orvin (BE) 
 

 

ZUM BEGLEITHEFT 

Der Weg von Palmsonntag bis Ostern: es ist ein Lebensweg.  

Er beginnt mit Freude und Hoffnung, führt durch Ungewissheit und 
Angst zu tiefer Trauer und endet mit dem Aufbruch in eine neue Zeit. 

Die Gedichte und die Fotografien in diesem Heft laden Sie ein, diesen 
Weg als inneren Weg mitzugehen. Themenwege im Hondrichwald 
laden zum Nachdenken draussen ein. 

Mit den aufgeführten Angeboten begehen wir den Weg gemeinsam.  
Wir freuen uns, mit Ihnen unterwegs zu sein. 

Kollegium und Pfarrteam Spiez 
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WEGE ZU PASSION UND OSTERN IM HONDRICHWALD 

Passionsweg:   Dienstag, 24. März, bis Karfreitag, 03. April 2026 
Lichtweg:   Ostersonntag, 05. April, bis Donnerstag, 23. April 2026 
siehe ab Seite 17 

GOTTESDIENSTE UND FEIERN 
PALMSONNTAG 
29. März 2026  10:00 Uhr 
  Kirchenfest  Kirche Faulensee 
  Goldene Konfirmation  Dorfkirche Spiez 
GRÜNDONNERSTAG 
02. April 2026  19:00 Uhr 
  Andacht zum Gründonnerstag KG‐Stube Hondrich 

KARFREITAG 
03. April 2026  10:00 Uhr 
     Gottesdienst mit Abendmahl  Kirche Faulensee 

    14:00 Uhr 
    Gottesdienst mit Abendmahl  Solina Spiez 

KARSAMSTAG UND OSTERNACHT 
04. April 2026  09:30 Uhr 
    Osterfeier für Familien  Dorfkirche Spiez 

    20:30 Uhr 
    Osternachtfeier  Kirche Einigen 

OSTERSONNTAG 
05. April 2026  07:00 Uhr 
    Osterfrühfeier der Kirchlichen 
    Arbeitsgemeinschaft Spiez  Schlosskirche Spiez 

    10:00 Uhr 
    Gottesdienst mit Abendmahl  Dorfkirche Spiez 
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KIRCHENFEST UND GOLDENE KONFIRMATION 
PALMSONNTAG, 29. MÄRZ 2026 

 
 

Geranium Blüte (Foto: pixabay.com) 

 
10:00 Uhr, Kirche Faulensee  
Musik:  Jovita Wenger, Orgel; Andreas Beer, Trompete 
Liturgie:   Claude André Belz 
 
10:00 Uhr, Dorfkirche Spiez: Goldene Konfirmation  
Musik:   Marc Fitze 
Liturgie:   Susanna Schneider Rittiner 

Am Palmsonntag wird an den Einzug von Jesus in Jerusalem gedacht, 
als ihn das Volk mit Palmzweigen begrüsst. «Hosianna», singen sie. Das 
heisst: «Gott, hilf», oder «Gott ist Hilfe».  
Es steht offen, das Tor zur Karwoche. Es beginnt mit Freude und Jubel.  

In Spiez sind am Palmsonntag insbesondere diejenigen zum 
Festgottesdienst eingeladen, die vor 50 Jahren konfirmiert wurden. 
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BEI SÜDWIND 

Auf Optimismus 

macht der Tag 

die Welt auf Glanz 

auf Souvenirs das 

Leben: 

Geranien zu pflanzen 

ist jetzt gute Zeit 

‐ für andere Tage 

Gerhard Meier   
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ABENDFEIER ZUM GRÜNDONNERSTAG 
GRÜNDONNERSTAG, 02. APRIL 2026 

 
 

Osterglocke mit Tautröpfchen, Vue des Alpes (NE) 
 

19:00 Uhr, Kirchgemeindestube Hondrich 

Musik:   Gerda Cimarosti, Flöte und Markus Tschanz, Klavier 

Liturgie:   Delia Zumbrunn 

Plötzlich wurde Jesus sehr traurig, und Angst überfiel ihn. Da sagte er zu 
seinen Jüngern: »Ich bin verzweifelt und voller Todesangst.« (Mt 26,37‐38) 

 
Besinnung zum Gründonnerstag mit Musik, mit Liedern aus der 
Tradition von Taizé, mit einem Impuls zu Jesu Gebet im Garten 
Gethsemane und mit Zeit für eigene Gebete. Wenn das Wetter es 
erlaubt, werden wir für diesen Teil gemeinsam in den Garten gehen. 
Ein Feuer gibt uns Licht und Wärme im Dunkeln. Dort können wir 
unsere Anliegen im Gebet Gott übergeben.  
Im Anschluss an die Feier sind alle herzlich eingeladen sich zu stärken 
und weiter Gemeinschaft zu pflegen beim Predigtkaffee.  
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LIEDER ZUM GRÜNDONNERSTAG 

 

Dans nos obscurités 
allume le feu  
qui ne s'éteint jamais 
ne s'éteint jamais. 

Im Dunkel unsrer Nacht 
entzünde das Feuer,  
das nie mehr verlischt,  
niemals mehr verlischt. 

 

Veni sancte spiritus 
Tui amoris ignem accende 
Veni sancte spiritus 
Veni sancte spiritus 

Komm, heiliger Geist, 
entzünde das Feuer deiner Liebe. 
Komm, heiliger Geist.  
Komm, heiliger Geist. 

 

 

Liedtexte von Liedern  
von Bruder Jacques Berthier  
aus der Communauté de Taizé 
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EIN DUNKLER TAG 
KARFREITAG, 03. APRIL 2026 

 
 

Hundszahnlilie, Stabio (TI) 
 

10:00 Uhr, Kirche Faulensee: Gottesdienst mit Abendmahl 
Musik:   Kathrin Heinzer, Orgel; Susanne Barben, Querflöte; 
  Marjon Somers, Cello 
Liturgie:   Claude André Belz 

14:00 Uhr, Solina Spiez: Gottesdienst mit Abendmahl 
Musik:   Débora Kaempf 
Liturgie:  Brigitte Amstutz 

Karfreitag ist in der reformierten Tradition ein hoher Feiertag. Es ist der 
Tag der Erinnerung an den Kreuzestod Jesu. Daher der Name Karfreitag 
vom althochdeutschen Wort «kara», das heisst wehklagen. Karfreitag 
ist der Tag der Klage. Dieser schwarze Tag wird aus dem Kirchenjahr 
nicht ausgeklammert. Die Klage und die Trauer sind fester Bestandteil 
des Leidenswegs von Jesus und von seinen Freunden und Gefährtinnen 
– ebenso sind sie Bestandteil unserer Lebenswege.   
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DAS GRAB 

das leere grab  

ein grab greift  

tiefer  

als die gräber  

gruben  

denn ungeheuer  

ist der vorsprung tod  

am tiefsten  

greift das grab das selbst  

den tod begrub  

denn ungeheuer  

ist der vorsprung leben      

Kurt Marti 

 

 

 

Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung der Briefaktion: 

Aktuelle Tendenzen zur Todesstrafe – ACAT‐Schweiz 

Die ACAT Schweiz setzt sich ein für eine Welt frei von 

Folter und Todesstrafe.   
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OSTERFEIER FÜR FAMILIEN, DORFKIRCHE SPIEZ 

SAMSTAG, 04. APRIL 2026, AB 09:30 UHR 

 
 

Aprikosenblüten mit Biene, Krattigen (BE) 

 

Musik:  Richard Jaggi 

Geschichte/Gestaltung:  

  Cornelia Schlegel und Marianne Zbinden mit Team 

 

In und um die Dorfkirche Spiez feiern wir Ostern für Gross und Klein. 
Wir erzählen eine Geschichte. Wir machen uns auf die Suche…, 
begleitet von Musik, wir entdecken mit allen Sinnen und es wartet ein 
Geschenk für alle.  
Eingeladen sind Familien mit Kindern ab ca. 3 Jahre. Die Feier dauert 
ca. 45 Minuten und anschliessend gibt es etwas zu Essen und Trinken.  

Wir freuen uns auf euch! 
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LIEDVERS 

 

I han em Has es Näschtli gmacht, 

veruss i üsem Garte, 

es si di schönste Blüemli dra, 

die fiine u die zarte. 

S’hets niemer als mis Mueti gseh, 

s’het gseit, er wärds scho finde, 

wenn er dürs Dörfli düre geit, 

zu all dene Chinde. 

 

Text aus einem Kinderlied 
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OSTERNACHT «Wie geht Auferstehung?» 
SAMSTAG, 04. APRIL 2026 

 
 

Narzissen, Les Avants (VD) 

 

20:30 Uhr, Kirche Einigen: Osternachtfeier mit Taizé‐Liedern, 
Tauferinnerung und Abendmahl 

Musik:   Kathrin Heinzer, Orgel; Gerda Cimarosti, Querflöte 
Audiospiel: Martin Camenisch, Esther Hüsler 
Liturgie:   Marlis Camenisch, Susanna Schneider Rittiner 

Im Anschluss an die Feier sind alle eingeladen zur Eiertütschete. 

Die Feier in der Osternacht versinnbildlicht den Weg vom Tod ins Leben. 
Höhepunkt ist das Anzünden der Osterkerze.   
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KARSAMSTAGSLEGENDE (den Verwaisten gewidmet) 

Seine Dornenkrone 

Nahmen sie ab 

Legten ihn ohne 

Die Würde ins Grab. 

Als sie gehetzt und müde 

Andern abends wieder zum Grabe kamen 

Siehe, da blühte 

Aus dem Hügel jenes Dornes Samen. 

Und in den Blüten, abendgrau verhüllt 

Sang wunderleise 

Eine Drossel süss und mild 

Eine helle Weise. 

Da fühlten sie kaum 

Mehr den Tod am Ort 

Sahen über Zeit und Raum 

Lächelten im hellen Traum 

Gingen träumend fort. 

 

Bertold Brecht 
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OSTERN 
SONNTAG, 05. APRIL 2026 

 

 
 

Märzeglöggli im Sonnenuntergang, Wimmis (BE)  

 

07:00 Uhr, Schlosskirche Spiez: Osterfrühfeier 
Musik:   Marc Fitze 
Liturgie:   Kirchliche Arbeitsgemeinschaft Spiez mit Carsten Kern 

10:00 Uhr, Ref. Kirche Spiez: Ostergottesdienst mit Abendmahl 
Musik:   Jovita Wenger, Orgel; Mattia Belz, Trompete 
Liturgie:   Claude André Belz 

In den traditionellen Abendmahlsgottesdiensten am Ostersonntag wird 
die Auferstehung Christi gefeiert. Gemeinsam wird Mut und Kraft 
geschöpft aus dem Erleben, dass nach Karfreitag Ostern erfolgt.
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MEIN OSTERLIED 

Mein Osterlied 

wächst aus der Trauer  

stösst auf die Seite  

den Stein  

rüttelt mit hellen Tönen  

an den Ketten  

der Nacht  

mein Osterlied  

löst sich aus Klage  

tönt gegen tödliches Tun  

hütet mit heller Stimme  

den Auferstehungston 

Annemarie Schmitt 
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OSTERSEGEN  

 
 

Kamelienherz, Locarno (TI) 

 

befreit 

tief verborgen 

ist das wortlose 

und befreit sich 

doch 

im wort 

Käthi Hohl‐Hauser 

 

DER FRIEDE UND DIE FREUDE DES AUFERSTANDENEN SEI 

MIT EUCH. 
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THEMENWEGE 
 
 
 
Der Start beider Themenwege ist beim 
Waldeingang zum Hondrichwald beim 
Inforama (westlicher Waldeingang). 
 
Der Weg ist knapp 2 km lang und auf 
Waldwegen. Wir empfehlen Ihnen rund 1 
Stunde für die Begehung einzurechnen    
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PASSIONSWEG 
DIENSTAG, 24. MÄRZ, BIS KARFREITAG, 03. APRIL 2026  
 

 
 

Frühlings‐Lichtblumen, Ausserberg (VS) 

 
Auf diesem Andachtsweg, der dem Leidensweg Jesu Christi 
nachgebildet ist, hat vieles Raum. Sie können beispielsweise ihrem 
eigenen Leid begegnen und es im Licht des Leidens Christi neu 
verstehen. Sie erleben, dass Gott sich mit menschlicher Ohnmacht und 
Schuld solidarisiert. Das kann zur persönlichen Einsicht, Versöhnung 
und neuen Entscheidungen führen. Es entsteht eine Hoffnung, die 
durch das Dunkel hindurchschreitet und von Gott getragen ist.  
Die Geschehnisse am Karfreitag und ihre Bedeutung für unser heutiges 
Leben können so individuell meditiert werden. Lassen Sie sich von den 
Bibeltexten berühren, den Bildern inspirieren und den Reflexionsfragen 
herausfordern. 
 
Dieser Themenweg endet mit der Kreuzigung Jesu. Die Geschichte geht 
zum Glück noch weiter! Daher wandelt sich der Themenweg 
anschliessend zum Lichtweg.   
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HOL DEN BERG INS LICHT 

mir ist kalt 

schläfst du noch 

im horizontlosen wald? 

wach mir auf 

tag 

hell, weit, mächtig 

steig aus dem tann 

füll das tal 

tag 

hol den berg ins licht 

steig ein in mein fenster 

Käthi Hohl‐Hauser 
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LICHTWEG 
OSTERSONNTAG, 05. APRIL, BIS DONNERSTAG, 23. APRIL 2026  
 

 
 

Weinbergtulpen, Muttenz (BL) 

 
Gott sei Dank war die Kreuzigung nicht das Ende der Geschichte von 
Jesus! Auf dem «Lichtweg» kann man lesend, meditierend und betend 
den Weg des auferstandenen Jesus zwischen Ostern bis Pfingsten mit‐
gehen und mit dem eigenen Leben in Verbindung bringen. 

Auch auf diesem Weg hat vieles Raum; beispielsweise können Sie 
meditierend wahrnehmen, dass die Auferstehung mehr als ein 
historisches Ereignis ist. Sie können die Auferstehung als Kraft 
wahrnehmen, die den Blick für Neuanfänge öffnet. 

Pfingsten öffnet uns den Zugang zur Gabe des Heiligen Geistes, die viel 
bewegen kann. 

Wie wirkt diese Kraft in mir? 
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DU 

DU 

der barmherzige 

der sich treu bleibt  

und in dessen treue 

auch wir 

durch viel irrung 

und schuld 

geborgen bleiben 

für immer 

DU 

das geheimnis des lebens 

dessen wunder 

wir hie und da 

im spiegel einer 

menschlichen zuwendung 

und liebe 

zu erahnen vermögen 

Kurt Marti 
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OSTERMARSCH  
OSTERMONTAG, 06. APRIL 2026, IN BERN 

 
 

Mehlprimmel, Seebergsee (BE) 
 

Wir sind viele – Widerstand gegen Krieg, Gewalt und Unterdrückung 
stärken. 

13:15 Uhr Besammlung & Begrüssung im Eichholz an der Aare 
13:30 Uhr Start Ostermarsch zum Münsterplatz 
14:30 Uhr Schlusskundgebung u.a. mit Sheldon Masseraz und Mandy 
     Abou Shak 
Musik:      Olga Tucek 

 
FASTENZEIT / PASSIONSZEIT 2027 
AB ASCHERMITTWOCH, 10. FEBRUAR 2027 

Der Fastenkalender kann ab Februar 2027 beim Sekretariat bestellt 
werden. Der digitale Fastenkalender: 
https://sehen‐und‐handeln.ch/fasten‐kalender/   
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OFFENES OHR 
EINFACH MAL REDEN 

Bewegen Sie Fragen zum Glauben? 
Haben Sie Anliegen, die Sie gerne mit uns besprechen möchten? 
Gerne sind wir für Sie da. 
 
Jugendarbeit, Sozialdiakonie und Unterweisung 
Thierry Eichenberger, Sozialdiakon, Tel. 033 654 14 49 
Cornelia Schlegel, Koordinatorin KUW, Tel. 076 381 32 24 
Barbara Wenger, Katechetin, Tel. 079 502 69 00 
Michael Zbinden, Jugendarbeiter, Tel. 033 654 07 78 
 
Pfarrerinnen und Pfarrer 
Claude André Belz, Tel. 033 654 21 34 
Carsten Kern, Tel. 033 654 14 52 
Susanna Schneider Rittiner, Tel. 033 654 12 29 
Marianne Zbinden, Tel. 033 654 97 57 
Delia Zumbrunn, Tel. 033 654 80 46 
 
Pfarramtsnummer für dringende Anliegen: 0848 654 654 
 
 
WORT ZUM TAG 
BEDENKENSWERTES 

Beginnen Sie jeden Tag mit einem neuen «Wort 
zum Tag» und nehmen Sie Bedenkenswertes mit 
auf den Weg. Sie finden es über unsere Website: 
www.refkirche‐spiez.ch (Button zum Draufklicken 
auf der Startseite)   
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KIRCHENTAXI 

Möchten Sie einen Anlass besuchen, sind jedoch geh‐ 
oder sehbehindert oder die Fahrt mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln ist für Sie nur schwer möglich? 

Bestellen Sie das Dorftaxi Spiez: 033 650 15 15 

Sie bezahlen pro Fahrt direkt im Taxi 5 Franken, 
die Kirchgemeinde Spiez übernimmt den Rest. 

 

Titelbild: «Kelch» von Gerhard S. Schürch 

 

Fotos: Sandra Karp und Stefan Grünig 
 

 

 

 

 
 

Reformierte Kirchgemeinde Spiez | Kirchgasse 5 | 3700 Spiez 
Telefon 033 654 40 04, 033 654 40 45 | sekretariat@refkgspiez.ch                 www.refkirche‐spiez.ch 
 


