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LIEBE SCHÜLERINNEN, LIEBE SCHÜLER 
 

Das KUW-Programm der 8. Klasse besteht aus sogenannten «Beteiligungsangeboten». Die 
Idee ist, dass du dich als Helfer:in aktiv in der Kirchgemeinde einbringst und dabei Angebote 
kennenlernst, von denen du vielleicht gar nicht wusstest, dass es sie gibt. J 
 
Wir haben für dich in diesem Faltblatt eine Fülle von verschiedenen Angeboten aufgelistet, 
aus denen du dir dein KUW-Päckli zusammenstellen kannst. Das KUW-Pensum für die 8. 
Klasse besteht entweder aus  

§ einem grossen Angebot (2 zur Auswahl) ODER 
§ zwei kleinen Angeboten (29 zur Auswahl) 

 
Schau dir die Angebote genau an und beachte bitte dringend die Daten und Zeiten. Wähle 
nur die Angebote, die dir zeitlich auch möglich sind! 
Scanne für die Anmeldung den QR-Code auf der Rückseite des Faltblatts. Zuerst füllst Du 
Deine Personalien aus. Anschliessend liest Du genau nach, wie deine Prioritäten auszufüllen 
sind. Am Schluss solltest Du zwei 1. Prioritäten, zwei 2. Prioritäten und zwei 3. Prioritäten 
haben. Danke fürs korrekte Ausfüllen😊.  
Vor den Sommerferien erhältst du eine Bestätigung mit den Angeboten, in die du eingeteilt 
wurdest. Die zuständige Person wird sich zwei bis drei Wochen vor Einsatzbeginn für 
Detailinfos bei dir melden. Bei Daten «nach Absprache» wirst Du von der zuständigen 
Person im ersten Schulquartal kontaktiert. 
 
WICHTIG: Verpasste Einsätze müssen nachgeholt werden. Krankheit gilt grundsätzlich als 
entschuldigt. Wenn du aber krankheitshalber einen ganzen Einsatz verpasst (z.B Weekend), 
muss nach Absprache ein anderes Angebot besucht oder ein entsprechendes Alternativ-
programm absolviert werden. 

Viel Spass beim Durchlesen des Faltblatts. Bei Fragen melde dich bei jemandem aus dem 
KUW-Team, direkt bei der für das entsprechende Angebot verantwortlichen Person oder 
bei der KUW-Koordination Cornelia Schlegel. 

Kontaktpersonen Beteiligungsangebote: 

Katechetin Cornelia Schlegel, 033 823 32 24, kuw.koordination@refkgspiez.ch  
Jugendarbeiter Michael Zbinden, 079 518 91 64, jugend@refkgspiez.ch 
Sozialdiakon Thierry Eichenberger, 033 654 14 49, sd@refkgspiez.ch 
Katechetin Anita Bähler, 033 654 99 91, kuw@refkgspiez.ch 
Katechetin Barbara Wenger, 033 345 13 47, sb.wenger@bluewin.ch 
Pfarrerin Susanna Schneider Rittiner, 033 654 12 29, pfarramt.einigen@refkgspiez.ch 
 
Bitte dieses Faltblatt unbedingt aufbewahren!  



   

   
 

BETEILIGUNGSANGEBOTE GROSS 
g1  Kinderwoche (erste Frühlingsferienwoche) 

 An jeweils 4 Nachmittagen in den Frühlingsferien bieten wir für Kinder ab dem 
Kindergarten bis zur 6. Klasse ein spannendes Programm mit biblischen Geschichten, 
Singen, Basteln und Spielen an. Als Hilfsleiter:in kannst du mitgestalten und die 
Mitverantwortung für eine Gruppe übernehmen. 
Datum: Dienstag 7. bis Freitag, 10. April 2026 
Kontakt: Jugendarbeiter Michael Zbinden 

g2  5. Klass-Weekend  

 Erinnerst du dich an das KUW-Weekend in der 5. Klasse? Würdest du gerne an so 
einem Weekend als Hilfsleiter:in dabei sein? Dann melde dich für dieses Angebot an. 
Datum: 6.+7. Sept 2025 oder 25.+26. Okt 2025 oder 25. + 26. April 2026   
Kontakt: Katechetinnen Barbara Wenger, Anita Bähler und Cornelia Schlegel  
(Achtung, dieses Angebot ist sehr beliebt, darum rasch anmelden, wenn Du dieses möchtest) 
 

BETEILIGUNGSANGEBOTE KLEIN 
k1  Mittagstisch für Seniorinnen und Senioren Spiez 

An zwei Donnerstagmittagen hilfst du beim Betreuen des Mittagtisches (servieren, 
abräumen, abwaschen). Natürlich bekommst du selbst auch ein Zmittag und hast ein 
wenig Zeit, dich mit den Seniorinnen und Senioren zu unterhalten. 
Datum: Von Oktober bis März immer am 3. Donnerstag im Monat, 12.00 – 13.30 
Kontakt: Katechetin Cornelia Schlegel  

k2  Gottesdienst am Tag der Kranken- Hilfe beim Rollstuhlschieben 

 Die Bewohnerinnen und Bewohner vom Solina Spiez können sich nicht mehr 
selbständig zum Gottesdienst begeben. Darum brauchen wir Deine Hilfe. 
Datum: Sonntag, 1. März 2026 (vormittags)  
Kontakt: Pfarrerin Susanna Schneider Rittiner 

k3  Begegnungsanlässe KUW 1. Klasse 

Du hilfst mit bei den zwei Begegnungsanlässen der KUW-1.-Klässler und deren Eltern. 
Datum: Freitag, 12. Juni 2026, 17.00 – 19.00 und Samstag, 13. Juni 2026 9.00 – 11.00 
Kontakt: Katechetin Cornelia Schlegel 

  



   

   
 

k4 Mithilfe bei Gottesdiensten mit Kindern und Familien   

 Bei Gottesdiensten oder anderen Anlässen mit Kindern und Familien oder bei KUW-
Gottesdiensten der 2. oder 3. Klasse hilfst Du mit bei der Kinderbetreuung oder bei 
einer Vorbereitung nach Absprache.  
Datum: Nach Absprache. 1-2 Einsätze, je nach Dauer 
Kontakt: Katechetin Cornelia Schlegel 

k5 Musik in Gottesdiensten    

 Du spielst ein Instrument oder singst gerne und könntest Dir vorstellen, mal in einem 
Gottesdienst mitzumusizieren? Melde dich an. Ein Einsatz inkl. üben vor dem 
Gottesdienst.  
Datum: Nach Absprache 
Kontakt: Pfarrerin Susanna Schneider Rittiner 

k6 Apero und Essen 

 An 1-2 kirchlichen Anlässen hilfst du mit beim Vorbereiten und Betreuen eines 
Apéros/Essens. 
 Datum: 04.01.2026 (Teamgottesdienst) / 01.02.2026 (Kirchensonntag) / 
29.03.2026 (Goldene Konfirmation) / 04.04.2026 (Osterfeier für Familien)  
Kontakt: Sozialdiakon Thierry Eichenberger 

k7 Kerzenziehen  

 Das Kerzenziehen vor Weihnachten ist ein langjähriges und beliebtes Angebot der 
Kirchgemeinde. Du hilfst mit beim Wachs nachfüllen, Docht vorbereiten, erklären, 
kleineren Kinder helfen, usw. 
 Datum: In der Woche vom 1. bis 7. Dezember 2025, genaues Datum & Zeit nach 
Absprache. 
Kontakt: Jugendarbeiter Michael Zbinden 

k8 Bastel-Werkstätten Weihnacht und Ostern 

 Vor Weihnachten und Ostern bieten wir jeweils ein Basteln für Kinder der 1.-6. Klasse 
an. Du unterstützt das Team beim Basteln mit den Kindern. 
Datum: Mittwoch, 19. Nov 2025 oder Mittwoch, 26. Nov 2025 oder Mittwoch, 1. 
April 2026 (nachmittags) 
Kontakt: Katechetin Anita Bähler 

  



   

   
 

k9 Apéro Konfirmation 

 Bei den Konfirmationen im Mai hilfst du zwei Mal mit beim Vorbereiten und 
Ausschenken des Apéros. 
 Datum: Sonntage und Auffahrtsdonnerstag im Mai 2026 
Kontakt: Katechetin Anita Bähler 

k10 refresh Gottesdienst 

 Du unterstützt das Team bei der Gestaltung eines Refresh-Gottesdienstes. Art des 
Einsatzes und Datum nach Absprache. 
 Datum: Freitagabend 5. September 2025, 28. November 2025, März 2026, Juni 2026  
Kontakt: Jugendarbeiter Michael Zbinden 

k11 Fyre mit de Chlyne 

 Du bereitest gemeinsam mit dem Fyre-Team einen Gottesdienst für die 2-4-jährigen 
Kinder vor. 
 Datum: Mittwoch, 17. Dezember 2025 + Vorbereitungstreffen. 
Kontakt: Katechetin Cornelia Schlegel 

k12 Mitarbeit Jugendarbeit 

Du unterstützt unseren Jugendarbeiter bei einem seiner Einsätze. 
 Datum: nach Absprache 
Kontakt: Jugendarbeiter Michael Zbinden 

k13 Adventsfenster Einigen 

 Du hilfst bei der Betreuung der Kinder, die fürs Adventsfester in Einigen basteln und 
backen. 
 Datum: Mittwoch, 10. Dezember 2025 (nachmittags) 
Kontakt: Katechetin Cornelia Schlegel 

k14 Besuche / Spaziergänge Senioren 

 Du besuchst Senioren mit einer Pfarrperson oder begleitest sie auf Spaziergängen.  
 Datum: nach Absprache  
Kontakt: Katechetin Cornelia Schlegel 

k15 Anlass für Familien zum Allerheiligen  

 Am Freitag vor dem Feiertag «Allerheiligen», Gedenktag an alle Verstorbene, hilfst Du 
bei einem Anlass für Familien mit, an denen Grablichter dekoriert werden können.  
 Datum: Freitag, 31. Oktober 2025, 15.00 (resp nach der Schule) – ca. 18.00 
Kontakt: Katechetin Anita Bähler 



   

   
 

k16 Sigristen- und Hauswartdienst 

 Du hilfst unserm Sigristen Hanspeter Ruch bei einem seiner Einsätze (praktische 
Arbeit, Mithilfe Betreuung eines Anlasses in der Kirche, ...). 
 Datum: nach Absprache 
Kontakt: Jugendarbeiter Michael Zbinden 

k17 Früehligsfescht Einigen Gwatt 

 Du hilfst mit bei der Betreuung eines Standes oder in der Festwirtschaft am 
Früehligsfescht Einigen Gwatt. 
 Datum: Samstag, 2. Mai 2026, genaue Zeit nach Absprache 
Kontakt: Sozialdiakon Thierry Eichenberger 

k18 Osterdekoration fürs Kirchgemeindehaus  

Das Kirchgemeindehaus soll auf Ostern 2026 eine schöne Osterdeko erhalten. Du 
hilfst mit bei der Gestaltung dieser Deko. 
Datum: Mittwoch, 11. März 2026, 14.00 – 17.00  
Kontakt: Katechetin Anita Bähler 

k19 Kirchensonntag 

Immer am ersten Sonntag im Februar gestaltet ein Team von Freiwilligen den Gottes-
dienst zu einem aktuellen Thema. Du bist Teil von diesem Team. 
 Datum: Sonntag, 1. Februar 2026 (vormittags) + 1 Vorbereitungstreffen 
Kontakt: Sozialdiakon Thierry Eichenberger 

k20 Suppentag 

 Du schöpfst an einem Stand Suppe und informierst die Kundinnen und Kunden über 
das Projekt im globalen Süden, das mit dem eingenommenen Geld unterstützt wird. 
 Datum: Samstag, 7. März 2026, 10.00 – 13.00 + Vorbereitungstreffen 
Kontakt: Katechetin Cornelia Schlegel 

k21 Suppentag, ökumenischer Gottesdienst 

 Am Sonntag nach dem Suppentag findet jeweils ein ökumenischer Gottesdienst statt. 
Du hilfst bei der Vorbereitung und wirkst im Gottesdienst mit. 
 Datum: Sonntag, 8. März 2026, 9.00 – 11.00 + Vorbereitungstreffen 
Kontakt: Katechetin Cornelia Schlegel 

  



   

   
 

k22 Unterstützung Projekt Sozialdiakonie 

 Du unterstützt unseren Sozialdiakon bei einem seiner Projekte, zum Beispiel beim 
Repair Café, bei der ökumenischen Dreikönigsfeier, beim Bereitstellen der Osterwege 
oder anderes nach Absprache. 
 Datum: nach Absprache 
Kontakt: Sozialdiakon Thierry Eichenberger 

k23 4 Gottesdienstbesuche 

 Anstelle eines praktischen Einsatzes besuchst du im Lauf des Schuljahres vier 
Gottesdienste, wie du es aus der 7. Klasse kennst (Karte kirchliche Anlässe). 
Datum: ist dir selbst überlassen 
Kontakt: Katechetin Anita Bähler 

k24 Weihnachtsdekoration für Kirchgemeindehaus 

 Das Kirchgemeindehaus soll im Dezember 2024 einen besonders weihnächtlichen 
Glanz erhalten. Du hilfst mit bei der Gestaltung der Dekoration. 
Datum: Mittwoch, 12. November 2025, 14.00 – 17.00  
Kontakt: Katechetin Anita Bähler 

k25 Waldgottesdienst Hondrich 

 Der Waldgottesdienst in Hondrich beinhaltet jedes Jahr auch einen separaten Teil für 
Kinder. Du hilfst bei der Vorbereitung und Durchführung von diesem mit. 
Datum: Sonntag, 21. Juni 2026 (vormittags) + Vorbereitungstreffen  
Kontakt: Katechetin Barbara Wenger 

 

k26  Mittagstisch für Seniorinnen und Senioren Einigen - Gwatt 

An zwei Mittwoch Mittagen hilfst du beim Betreuen des Mittagtisches (servieren, 
abräumen, abwaschen). Natürlich bekommst du selbst auch ein Zmittag und hast ein 
wenig Zeit, dich mit den Seniorinnen und Senioren zu unterhalten. 
Datum: Von Oktober bis März immer am 1. Mittwoch im Monat 12.00 – 13.30  

 (auch möglich nach der Schule mit Bus STI 12:03 Uhr ab Oberlandstrasse, Spiez)
 Kontakt: Pfarrerin Susanna Schneider Rittiner 
 
k27 Weihnachtsweg bereitstellen und Eröffnung vorbereiten 

 Du hilfst an zwei Mittwochnachmittagen mit: Am ersten bei der Bereitstellung des 
 Weihnachtswegs, am zweiten bei der feierlichen Eröffnung mit einem kleinen Imbiss. 
 Datum: Ein Mittwochnachmittag im November (Datum noch offen) und  
Mittwoch, 3. Dezember 2025 

 Kontakt: Katechetin Barbara Wenger 
 



   

   
 

k28 Theatervorbereitung und Kulissenmalen für die KIWO (Kinderwoche)  
 Du hilfst mit bei der Theatervorbereitung für die Kinderwoche. Wir malen die 
Kulissen und bereiten das Theater vor. Die Mitarbeit in der Kinderwoche ist nicht 
zwingend. 
Datum: Mittwoch, 4. und 11. März 2026 (nachmittags) 
Kontakt: Katechetin Barbara Wenger 
 

k29 SpiezMärit Stand Kirchgemeinde  
Du hilfst am Stand am Spiezmärit mit. Beispielsweise beim Sirup ausschenken oder 
beim Betreuen der Hüpfburg. 
Datum: Montag, 15. September 2025 
Kontakt: Thierry Eichenberger 

 
 
 

Hier kannst du dich 
einschreiben. 

 


